
Отчет о работе 
Национального 

антидопингового агентства
за 2019 год



Основные показатели деятельности 

∗ Количество допинг-проб 1350 (план 1200)
∗ Количество образовательных мероприятий 170
∗ Количество участников образовательных 

мероприятий  3529
∗ Количество нарушений 15
∗ Количество дисквалификаций 7



Основные показатели деятельности 

Подписано соглашение о взаимодействии Агентства с
Министерством здравоохранения, 

Министерством внутренних дел,  
Комитетом государственной безопасности.

Налажено взаимодействие с МИД по вопросом 
сотрудничества с Советом Европы и иными 

международными организациями по вопросам 
аккредитации антидопинговой лаборатории  



Обеспечение функционирования системы менеджмента 
качества 

СТБ ISO 9001-2015

21 октября 2019 г. Агентство прошло инспекционный аудит 
аккредитованного органа по сертификации в ходе которого 

осуществлялась оценка эффективности функционирования системы 
менеджмента качества  СТБ ISO 9001-2015
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Образовательные мероприятия 2018/2019

Число 
участников 
в 2019 году

Спортсмены Тренеры Медперсонал Администрация Преподаватели 
УОР

Другие 
участники

Всего

1472 339 309 70 56 64 3529



Образовательные программа перед 
II Европейскими играми 2019 года

Проведено 17 семинаров по 
антидопинговой подготовке участников 

II Европейских игр 2019 года
Вид спорта Спортсмены Тренеры Врачи спортивной 

медицины
Акробатика спортивная 20 4 -
Аэробика спортивная 6 1 -
Бадминтон 11 1 1
Баскетбол 3x3 10 1 2
Бокс 12 2 1
Борьба вольная 7 - -
Борьба греко-римская 7 1 -
Борьба женская 7 - 1
Велосипедный спорт 12 1 1
Гимнастика спортивная 6 2 2
Гимнастика художественная 9 - 1
Гребля на байдарках и каноэ 18 29 2
Дзюдо 17 1 1
Каратэ 19 4 -
Лёгкая атлетика 21 - -
Самбо 23 2 1
Стрельба из лука 7 2 -
Стрельба пулевая и стендовая 6 - -
Теннис настольный 7 - -
Прыжки на батуте 7 - -
Пляжный футбол 10 2 1

Всего: 242 53 14



Образовательные мероприятия 2019
для слушателей училищ олимпийского резерва
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Для слушателей УОР проведено 
16 образовательных семинаров и 

5 практических занятия.  

2 октября 2019 г. для 
специалистов УОР, 
ответственных за 

антидопинговую работу и 
обеспечивающих 

антидопинговое образование 
учащихся спортсменов училищ 

олимпийского резерва проведен 
образовательный семинар 

«Организация антидопингового 
образования в училищах 
олимпийского резерва».





Использование интерактивных форм работы позволяет повысить уровень антидопинговой 
образованности спортсменов, продвигать положительный имидж НАДА и сознательное неприятие 
допинга среди спортсменов и тренеров. Совместно с НОК Беларуси, ISU Международным союзом 

конькобежцев, IBU Международным союзом  биатлонистов, FIAS Международной федерацией 
самбо и международной командой WADA Athlete Outreach внедряется проведение электронных 

антидопинговых викторин ”Outreach“ на крупнейших соревнованиях, в которых в 2019 году приняло 
участие 1478 человек.

OUTREACH



Согласована и реализована программа 
антидопингового обучения и контроля 

знаний для спортсменов, тренеров, врачей 
спортивной медицины

Образовательные программы

Содержание:
 Программа антидопингового обучения
 Руководство по обучению спортсменов, тренеров, врачей спортивной 

медицины (методические материалы)
 Удаленное обучение
 Онлайн-тестирование



Образовательные программы
Онлайн-тестирование

СПОРТСМЕНЫ

•430

ТРЕНЕРЫ

•282

ВРАЧИ 
СПОРТИВНОЙ 
МЕДИЦИНЫ

•4285%

84%

77%

Всего с ноября 2018 по декабрь 
2019 прошло тестирование 

754 пользователей. 
Средний процент прохождения 

тестирования – 82%.



На сайте Агентства представлена
вся информация, необходимая
спортсмену, тренеру или врачу.
Своевременно обновляются
новости, информационные
материалы, сведения о
дисквалификациях.
Специалисты Агентства
оперативно отвечают на вопросы,
которые можно задать через
форму обратной связи. За год
было обработано 35 запросов.
Работает английская версия сайта.
За 12 месяцев сайт посетили 23046
пользователей.
57,7 % пользователей
воспользовались поисковыми
системами; 24,3% посетили сайт
напрямую; 2,15% перешли из
социальных сетей.

Информирование

Информация о деятельности Агентства доступна через социальные
сети. В группах агентства Вконтакте и Facebook, в аккаунте Instagram
постоянно обновляются фотоотчеты и информация о проводимых
мероприятиях. Для удобства получения консультаций доступен
номер Viber.

Преимущественно для посещения сайта используют смартфоны – 53,5 % посетителей; ПК – 44,6%;
планшеты – 1,88%.
Самые активные посетители сайта в возрасте 18-24 года – 30,4%; 25-34 года – 30,2%; 35-44 года –
16,2%.



DopingCheck



DopingCheck

Спортсмен
ы

12327

Тренеры
345

Медицинский 
персонал

1255

Родители
420

Администрация
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Другие 
пользователи

169

В 2019 году сервисом 
воспользовались 

14554 раза
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Пропаганда противодействия с допингом

В целях повышения эффективности 
борьбы против допинга в Республике 

Беларусь сняты социальные видеоролики 
с участием знаменитых спортсменов и 

тренеров в поддержку чистого спорта по 
биатлону, гребле и легкой атлетике, 

теннису, художественной гимнастике, 
дзюдо, футболу, гандболу, фехтованию, 

велоспорту.

«ПОБЕЖДАЙ ЧЕСТНО»



Общее количество проб мочи и крови
за 2019 год

Национальная программа
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Вид спорта Дисциплина
ESA’s % 

/GHRF’s/GH %
по TDSSA

Общее 
количество 

проб

ESA’s %/
количество

GHRF’s %/ 
количество

GH %/ 
количество

ABP
Соревнов. 
количеств

о

Внесоревн. 
количество

Зимние виды спорта

Биатлон Биатлон 60/10/10 43 65/28 11,6/5 11,6/5 4 18 25

Лыжный спорт Лыжные гонки 60/10/10 6 66,6/4 16,6/1 16,6/1 4 2

Лыжный спорт Лыжная акробатика 10/5/5 13 15,4/2 15,4/2 7,7/1 13

Конькобежный 
спорт

Скоростной бег 
(1500 и больше)

30/10/10 7 42,85/3 14,3/1 14,3/1 6

Конькобежный 
спорт

Скоростной бег 
(1500 и меньше)

15/10/10 10 20/2 20/2 10/1 8 2

Конькобежный 
спорт

Шорт-трек 15/10/10 8 25/2 12,5/1 12,5/1 6 2

Хоккей с шайбой Хоккей с шайбой 5/10/10 20 10/2 10/2 10/2 10 10

Доля дополнительных видов анализов в процентах 
от общего количества проб в зависимости от видов 

спорта в 2019 году



Летние виды спорта

Вид спорта Дисциплина
ESA’s % 

/GHRF’s/GH %
по TDSSA

Общее 
количество 

проб

ESA’s %/
количество

GHRF’s %/ 
количество

GH %/ 
количество

ABP
Соревнов. 
количеств

о

Внесоревн. 
количество

Водные виды 
спорта

Плавание - спринт 10/10/10 26 115,4/4 15,4/4 19,2/5 8 13 13

Водные виды 
спорта

Плавание –
средние дистанции

15/5/5 10 20/2 10/1 10/1 9 1

Водные виды 
спорта

Плавание –
длинные дистанции

30/5/5 8 37,5/3 12,5/1 12,5/1 7 1

Гребля на б/к Спринт 10/10/10 18 11/2 11/2 11/2 1 13 5
Гребля на б/к Средние дистанции 15/10/10 12 33,3/4 16,6/2 16,6/2 3 1 11

Гребля на б/к
Длинные 

дистанции
30/5/5 30 33/10 6,6/2 6,6/2 2 17 13

Гребля 
академическая

Гребля 
академическая

30/10/10 28 32/9 10,7/3 10,7/3 18 10

Велоспорт
Веломотокросс 

(BMX)
5/10/10 3 33/1 33/1 33/1 2 1

Велоспорт Шоссе 60/10/10 26 61,5/16 11,5/3 11,5/3 9 17

Велоспорт
Трек (длинные 

дистанции)
60/10/10 27 63/17 11,1/3 11,1/3 1 17 10

Велоспорт Трек (спринт) 10/10/10 7 14/1 14/1 14/1 3 4

Гимнастика Художественная 5/5/5 15 6,7/1 6,7/1 6,7/1 7 8



Гимнастика Аэробика 10/5/5 13 15,4/2 15,4/2 7,7/1 9 4

Гимнастика Акробатика 5/10/10 12 16,6/2 16,6/2 16,6/2 6 6

Гимнастика Прыжки на батуте 5/5/5 8 12,5/1 12,5/1
12,5/1

8

Гимнастика Спортивная 10/10/10 14 14/2 14/2 14/2 13 1

Баскетбол Баскетбол 3х3 10/10/10 20 10/2 10/2 15/3 4 16

Бокс Бокс 15/10/10 29 17,2/5 13,8/4 13,8/4 8 21

Дзюдо Дзюдо 10/10/10 60 10/6 10/6 11,7/7 60

Самбо Самбо 10/10/10 59 10,2/6 10,2/6 10,2/6 59

Борьба Все виды 15/10/10 132 15,2/20 10,6/14 12/16 30 102

Пауэрлифтинг Пауэрлифтинг 5/30/30 6 16,67/1 33/2 33/2 6

Тяжелая 
атлетика

Тяжелая атлетика 5/30/30 117 6/7 31,6/37 30/35 2 71 46

Легкая 
атлетика

Многоборье 15/15/15 36 16,67/6 16,67/6 16,67/6 2 19 17

Легкая 
атлетика

Прыжки 10/15/15 47 10,6/5 17/8 29,8/14 16 31

Легкая 
атлетика

Метания 5/15/15 148 5,4/8 15,5/23 18,2/27 68 80

Легкая 
атлетика

Длинные 
дистанции 

60/5/5 58 60,3/35 5,2/3 6,7/4 16 16 42



Легкая атлетика Средние дистанции 30/10/10 29 31/9 10,3/3 13,8/4 3 17 12

Легкая атлетика Спринт 10/15/15 71 11,3/8 15,5/11 19,7/14 42 29

Стрельба из 
лука

Стрельба из лука 0/0/0 9 - - - 4 5

Теннис Теннис 10/5/5 5 20/1 20/1 20/1 4 1
Современное 

пятиборье
Современное 

пятиборье
5/5/5 12 8,3/1 8,3/1 8,3/1 8 4

Таэквондо Спарринг 10/10/10 6 16,6/1 16,6/1 16,6/1 2 4

Волейбол Волейбол 10/10/10 10 10/1 10/1 10/1 10

Гандбол Гандбол (indoor) 10/10/10 20 10/2 10/2 15/3 6 14
Теннис 

настольный
Теннис настольный 5/5/5 10 10/1 10/1 10/1 4 6

Стрельба Стрельба пулевая 0/0/0 20 - - - 11 9

Стрельба 
Стрельба 

стендовая
0/0/0 1 - - - 1

Бадминтон Бадминтон 10/10/10 5 20/1 20/1 20/1 5

Карате Карате 10/10/10 18 11/2 11/2 11/2 2 16

Футбол Пляжный футбол 5/5/5 18 5,5/1 5,5/1 5,5/1 18

Футбол Футбол 10/10/10 23 13/3 13/3 13/3 23

Триатлон Все виды 60/10/10 9 66,67/6 22/2 11/1 5 4
Инваспорт
плавание

Спринт 5/10/10 4 25/1 25/1 25/1 4

Инваспорт 
лёгкая атлетика

Метания 5/10/10 4 25/1 25/1 25/1 4

Итого: 1350 42 533 817



Общее количество проб у спортсменов Национальных команд
за 2019 год

Национальная программа
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Программа тестирования
II Европейские игры 2019 года

Всего было взято 510 проб у спортсменов-кандидатов:
 100 проб крови (в том числе по программе БПС) 

 410 проб мочи (данное количество тестов с учетом взятых проб у 
кандидатов международными федерациями по видам спорта)

Из общего количества проб (510) НАДА взято 369 проб в 23 видах программы 
у 269 кандидатов, из них: 
 321 проба мочи 
 48 проб крови



Национальный регистрируемый пул тестирования 2019 

Вид спорта Количество спортсменов

Борьба вольная 3

Борьба греко-римская 1

Бокс 2

Биатлон 3

Велоспорт 2

Гребля на байдарках и каноэ 9

Гребля академическая 1

Легкая атлетика 43

Конькобежный спорт 3

Плавание 6

Тяжелая атлетика 6

Фристайл 4

Итого: 83 спортсмена в 12 видах спорта



Количество выявленных случаев нарушения 
антидопинговых правил белорусскими 

спортсменами за 2019 год

5 (33%)

1 (6%)
1 (7%)4 (27%)

1 (7%)

3 (20%)

Нарушения АДП, установленные 
НАДА

Нарушения АДП,  установленные 
МФ

Идет расследование НАДА 
(решение в 2020 году)

Идет расследование МФ 
(решения в 2020 году)

Апелляция в CAS

Нарушения АДП в связи с 
перепроверкой проб (Олимпиада 
2012 года)

ВСЕГО
15

6 спортсменов Национальной команды РБ
4 спортсмена Сборной команды РБ
5 спортсменов вне списочного состава



Количество выявленных нарушений 
антидопинговых  правил (по видам спорта) 

за 2019 год

0 1 2 3 4 5

Биатлон

Борьба греко-римская

Бокс

Футбол пляжный

Самбо

Пауэрлифтинг

Легкая атлетика

Пара-таэквондо

Конькобежный спорт

Вид 
спорта



Виды нарушений антидопинговых правил 
спортсменами и персонала спортсменов 

за 2019 год

0 1 2 3 4 5 6

Уклонение, отказ или неявка 
на процедуру сдачи проб

Диуретики и маскирующие 
агенты (S5)

Гормоны и модуляторы 
метаболизма (S4)

Бета-2 Агонисты (S3)

Анаболические агенты (S1)

Виды нарушений



Атипичные результаты анализов 
белорусских спортсменов

79

51

Атипичные результаты за 2018 Атипичные результаты за 2019

Всего 130

∗ В 2018 году было зарегистрировано 79 спортсменов с атипичными результатами анализов
∗ В 2019 году зарегистрирован 51 спортсмен с атипичным результатам анализа
∗ Рекомендации группы мониторинга биологического паспорта спортсмена получены для 114
спортсменов



Статистика по пропущенным тестам и случаям 
непредоставления информации о местонахождении 

за 2019 год

10

14

6 1

Количество вынесенных НАДА 
предупреждений за пропуск 
тестов

Количество вынесенных НАДА 
предупреждений за 
непредоставление информации о 
местонахождении

Количество вынесенных МФ 
предупреждений белорусским 
спортсменам за пропуск тестов

Количество вынесенных МФ 
предупреждений белорусским 
спортсменам за 
непредоставление информации о 
местонахождении



Работа Дисциплинарной антидопинговой комиссии при НАДА и 
решения НАДА о дисквалификации 

за 2019 год

В 2019 году проводилось 10 заседаний Дисциплинарной 
антидопинговой комиссии, включая организационные 

собрания и заседания
касательно нарушений спортсменами антидопинговых 

правил. 
Было дисквалифицировано 7 спортсменов

(в том числе 3 спортсмена были дисквалифицированы в 
рамках расследования 2018 года).

НАДА вынесено решение о дисквалификации, без 
организации слушаний Дисциплинарной антидопинговой 

комиссии, в связи с тем, что спортсмен принял 
последствия, предложенные НАДА, и отказался от 

слушаний.



Статистика по решениям Комиссии по терапевтическому 
использованию при НАДА

за 2019 год

3

4

Количество выданных 
разрешений на ТИ 

Оформления разрешения 
на ТИ не требуется

ВСЕГО 
7

Субстанции, на которые были выданы разрешения на ТИ:
Диуретики и маскирующие агенты (S5)
Бета-2 Агонисты (S3)



Количество анонимных сообщений о возможном нарушении 
антидопинговых правил 

за 2019 год

Сообщения о возможном нарушении АДП не подтвердились

ВСЕГО 
6
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