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HAUUOHANLHOE AHTUNONUHIrOBOE
ArEHTCTEO PECNYENUKU GENAPYCH

1 B cootBetctBUM C BceMUpPHbIM aHTUOOMUHIOBLIM

KOOEKCOM — aHTUAOMWHIOBbLIE TMpaBuna, Kak W

npaBunia COpPeBHOBAHWUN, SBMSAOTCA CMOPTUBHBIMM

npaBunamum, no KOTOPbIM NPOBOASATCH

BOEMMPHI AHTVAOTVHIOBL COpPEBHOBaHMS. CHoOpTCMEHHI, nepcoHan

KOAEKC CMOpPTCMEHa MPUHUMAIOT 3TU NMpaBuna Kak ycroBue
2021

ydacTusi B COPEBHOBaHUAX WU 0053aHbl KX
cobntogatb! 3a He3HaHMe aHTUOOMUHIOBBLIX NpaBusl
CMOPTCMEH U NepcoHan CropTCMEHa HECYT JINYHYIO
OTBETCTBEHHOCTD!
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HAUUOHANLHOE AHTUONONUHIOBOE
AFEHTCTBO PECNYENUKU GENAPYCH

A

U Nocneoctena HapylweHUW aHTUOOMWHIOBbLIX MpaBuil MOryT
BKMOYaTb  aHHYNMpOBaHME  pesysikTtaTtoB,  HanoXeHue
CaHKuMK, obsaAsaTtenbHOe  onybnukoBaHWe  HapyLlUueHus
CNOpPTCMEHA, a Takke BO3MOXHbl (pMHaHCOBbLIE NMOCIeACcTBUS.
CaHKkuun, rpuMeHsieMble K CrOPTCMEHY 3a HapyLlleHue
aHTUOOMNUHIOBbLIX MpaBwun, 3aBUCAT OT Buaa HapyLeHud,
Kriacca 3anpeLlleHHbIX cydcTaHumn, obHapy>XeHHbIX B Npobe,
a TakXke Toro, BrepBble NN COBEPLUEHHO 3TO HapyLUEHMe.

NMOCNEAOCTBUA HAPYLUEHUX AHTUOOMUHIOBbLIX NMPABWUIT




HapyweHue

Ducksanudpukauyus

AHTUAO0NMUHIOBbLIX Npasun

B KayecTse NepBoro
HapyLueHun

nepsoe NOBTOPHOE TpeTbe
HapyLlleHue HapyllueHue HapylleHue
< 4 ropa
Hannuwme 3anpeweHHo cybcTaHumumn
(MMHUMYM 2 TOaa)
Ucnonb3osaHue/nonbiTka A
- roga
MCNO/Ib30BaHMA 3anpeLLeHHOM 5 MucxoaA U3 Toro, UTo n
(MMHUMYM 2 roaa)
cy6CcTaHLUMKM nan meToaa 6onble:
4 ropa (o)
YKNOHEeHue OT caaum npobbl
A P (MUHMMYM 2 roga) 6 mecAaues;
HapyweHue nopaaKa npepocTaBaeHUs 2
roga
nHpopMaLMm 0 MecToOHaxoXaeHun/ 5 unu X
o (MMHUMYM 1 roa)
NponyLieHHbl TecT
danbcpuKayma nam NonbiTKa 4 CPOK
- - roga
danbcudpuKkauum B n1oboi coctaBaaow,en A AucksanuduKauum B n
(MMHUMYM 2 Toaa) .
LOMNUHr-KOHTPONA AnanasoHe mexAay:
- = CYMMO CpOKa
O6napgaHue 3anpeLLeHHoi cybcTaHumen 4 ropa v poka,
Ha/10>KeHHOro 3a 3
WIn MeTog0oMmM (MUHMMYM 2 ropaa)
nepsoe HapylueHue
PacnpocTpaHeHue naun NonbiTKa 1 CpOKa 3a BTopoe
" oT 4 net po o
pacnpoctpaHeHua nboi . HapyLueHwWe, KOTOPbIN H
- NOYU3HEHHOW coBnanaeT
3anpeLeHHoi cybcTaHumMm unm metoga a
Ha3HauyeHue uam nonbiTKa Ha3HAYeHuA CO CPOKOM 3a nepBsoe
oT 4 net po
nobomy cnopTcmeHy . HapylleHne E
- NO>U3HEHHOW
3anpeLLeHHoi cybcTaHumMmn uam meroga
CoyuacTve Wam nonbITKa coyvyacTusa oT 2 netT o "
CNOPTCMEHa WX UHOTOo InuA NOYU3HEHHOW H
3 2roga OBONHbBIM CPOKOM,
anpeLeHHoe COTPYAHUYECTBO
pewy PYA (N\MHMMVM 1 rOﬂ,) npumeHsaembim H
BocnpenarcreoBaHue unm K NOBTOPHOMY
npecnegoBaHue 3a coobuweHue oT 2 NeT Ao HapylweHuio, ecau 6ol (o]
o OHO pacCMmaTpmBanocChb
MHPOpMaLIMM O HApYLUeHUU NOMNU3HEHHOM p p

CAHKUWU K OTOEJIbHbIM JIMLAM

HAUUOHANLHOE AHTUAONUHrOBOE
AFEHTCTBO PECNYENUKU GENAPYCH
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[TonoxxumernbHas npo6a ....................................................................................................................................

2TO0A, ecnun

» [lonoxumernbHbi mecm CriopmcmeHa He cesizaH ¢ Ocobol cybcmaHyuel
unu Ocobbim memodom, u CriopmcmeH QoKaxxem, 4mo HapyuweHue
aHmuoornuHa08bIX rpasus bbio «HernpeoHamepeHHbIM»

» [lonoxumernbHbii mecm CriopmcmeHa cesizaH ¢ Ocobou cybcmaHyueu
unu Ocobbim memodom, HoO AHMUOONUH208as op2aHu3ayus He doKkaxem,
4Umo HapyweHue aHmMudoornuHa08bIX rpasusi bblrio «rnpedHamepPeHHOE»

Cmambsi 2.1 Hanuuue 3anpeLwieHHON CyOCTaHLUUU, UK ee

MeTabonMToB, NI MapKepoB B Npobe CNopTCMeHa
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Hcrnionnb3o8aHue usu rnoribimkKa
UCrofib308aHuUs 3aripeuwleHHou
cybcmaHuyuu

4 'OOA

2TO[A, eclin

lNonoxumernbHbil mecm CriopmcmeHa He cesizaH ¢ Ocobou cybcmaHyuel
unu Ocobbim memoodom, u CriopmcmeH QoKaxkem, 4mo HapyuieHue
aHmuoornuHao8bIx npasus bbiro «HerpeoOHamMepPeHHbIM»

lNonoxumenbHbil mecm CriopmcmeHa cesidaH ¢ Ocobou cybcmaHuueu
unu Ocobbim memodom, HoO AHMUOONUH208as opaaHu3ayus He doKkaxem,
4Umo HapyweHue aHmMudoOornuHa208bIX rpasusi bblro «rnpedHaMmepPeHHOE»

Cmambs 2.2 Wcnonb3oBaHve WM nNONbiTKA UCNONb30BaHUSA

CNOPTCMEHOM 3anpeLleHHON cybcTaHLMM Unu 3anpeLieHHoro metoaa
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4 'OOA

Hesieka Ha rniyHKm OoriuHe-

KOHMpPOIsIS rnocrie yeeOoMIieHUS 2 FO D‘ A. ecl
usiu omkas om rpPoxoXX0eHusl )
mecmupogaHus urnu 3a8epuieHust » CriopmcmeH cMoxem O0oKasamb, Ymo HapyweHue aHmuoOonuH208bIX

npe docmaeaneHus n PO 6Bl rpasusi bblro «HerpedHamMepeHHbIM»

=  CrniopmcMeH cMoxXem OoKkasamb Haru4due UCKIYUmerbHbIX
obcmossimernbcms

»  Peyb udem o 3awuweHHom nuye unu CriopmemeHe-nobumerne

Cmambs 2.3 YKNOHeHue, OTKa3 UNn HesiBKa COPTCMeEHa Ha

npoueaypy caadvm npobd
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Omcymcmeue 8 yka3zaHHOM Mecme, Ufiu 60 2 r 0 n A

gpems 60-MUHYMHO20 8peMeHH020
UHMepesarsna, HeceoegpeMeHHas rnodavya,

npedocmasrieHue HerosiHouU unu HeeepHoU
UHgbopMayuu o saweM MecmoHaxoxo0eHuu 1 I'OD,

» g 3agucumocmu om cmeneHu BuHbl CriopmcmeHa

Cmambsi 2.4 HapyweHue nopsaka npenoctaBrieHUNA

CMOPTCMEHOM WHoOpMaLUMU O MeCTOHaXOXAeHUU
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Bmewameribcmeo 8 ripouecc
mecmupoeaHus unu
rnpouedypbl O0MNUH2-KOHMPOJIA,
8 MOM 4ucrie 80 8peMsi

cy0ebHo20 pa3bupameribcmea
rno oerny

4 'OOA

2 FOOA, ecnu

CrniopmcmeH cMoxXem OoKazamb, Ymo HapyuweHue
aHmMuoornuHa208bIX rnpasurs bblro «HernpeoHaMepPeHHbIM »

CriopmcmeH cMmoxem OoKazamb Hasiu4ue UCKIo4YumeribHbIX
obcmossimernbcms

Peyb udem o SawuweHHom nuue unu CriopmemeHe-nobumerne

Cmambs 2.5 Panbcudpukauma mnum nonbitka hanbcudpumnkaumm B
nobdoun cocTaBnsAoLWEN AONMUHI-KOHTPOMA CO CTOPOHbLI CIOPTCMEHa

U MHOro nuua
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Hanu4ue 3anpeweHHoU
cybcmaHuuu 8 eawem
pacropsixeHuu

4 'OOA
S TomA ecn T

lNonoxumernbHbil mecm CriopmcmeHa He cesizaH ¢ Ocobol cybcmaHyueu
unu Ocobbim memodom, u CriopmcmeH QoKaxxem, 4mo HapyuweHue
aHmuoornuHa08bIX rpasus bbio «HernpeoHamepeHHbIM»

lNonoxumenbHbIl mecm CriopmcmeHa cesidaH ¢ Ocobou cybecmaHuyueu
unu Ocobbim memodom, HoO AHMUOONUH208as op2aHu3ayus He doKkaxem,
4Umo HapyweHue aHmMudoornuHa08bIX rpasusi bblrio «rnpedHamepPeHHOE»

Cmambsi 2.6 O6napaHune CnoptcmeHoM unu lNepcoHanom
crnopTcMeHa 3anpeLieHHoU cybcTtaHuuen unm 3anpeLleHHbIM

MeTOoAOM
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4 'OOA

ObpalweHue, mpaHcropmuposka,
rnpoodaxxka usiu roribimka rnpooaxu

NMNoxunsHeHHana Qucksanudgukauyums,
3anpeweHHbIx cybecmaHuyuu

yroyfioBHasd orBeTCTBeHHOCTb, €CJ1nN

CosepuwieHo 8 omHoweHUU 3awuweHHozo nuua, lNepcoHanom
criopmcmeHa u He cgsizaHo ¢ Ocobou cybcmaHuyuel

Cmambs 2.7 PacnpocTtpaHeHue unu lNonbiTka PacnpocTtpaHeHus
CnopTtcMeHOM unu uHbiM Jingom nrobdbon 3anpeLeHHoOU cybcTaHumm

wnun 3anpeLweHHoro metoaa
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BbiOaya unu rnonbimka ebioadyu
3anpeweHHou cybcmaHuyuu
CrIOPMCMEHY

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

lNoxusHeHHana OuckBanndukauus,
yrorioBHass OTBeTCTBEHHOCTb, €CINU

= CoeepweHo 8 omHoweHuUU 3awuweHHoz20 nuya, lNepcoHarnom
criopmcmMmeHa u He cesizaHo ¢ Ocobou cybcmaHyueu

Cmampbsi 2.8 HasHaueHne wnu MonbiTka HasHayeHnMss CNOPTCMEHOM WMNU MHBLIM
Jllnuom nobomy CnoptcmMeHy B CopeBHOBaTenbHOM nepuoge 3arnpeLieHHOU
cyocTtaHuum unu 3anpeLweHHoro metoaa, unm HasHavyeHne nnum MNMonbiTka HasHavyeHus

noobomy CnoptcmeHy Bo BHecopeBHOBaTesribHOM nepuoae 3arnpeLleHHOn cybcTtaHummn
unn 3anpeLeHHoOro MeToda, 3anpeleHHbIX BO BHecopeBHoBaTesnbHbIA nepuon
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[IOMOWLb UTTU TOMBIMIKA OKABAHUS i,
rnomowlu e COKprmUU HapyLueHUﬂ

aHMUOOMUH208bIX MPasuI lNoxun3sHeHHaa AuckBanudpunkaums

® 8 3asucumocmu om cepbe3HOCMuU HapyweHUs

Cmambs 2.9 Coy4yactue vnu lNonbiTka coyyactua CnopTtcMmeHa unu

uHoro Jivua
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Paboma urnu obpauweHue 3a
rnomMowlbro/ycriyaamu K Komy-rubo, 170 |
Kmo ombbieaem cpoK

ouckeanugukayuu
= g 3as8ucumocmu om cmerneHu BuHbl CnopmcmeHa

Cmambs 2.10 3anpelweHHoe coTpyaHn4yecTBo CnopTcMeHa nnu

uHoro Jlnua
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Leucmeus, y2po3bl, HarnpaerieHHble Ha
BAMYBUBAHUE C UBMIBIO 1
gocripernsmemaeogams KOMy-riubo
coobwums 0 nooo3peHUsIX 8
yrnompebrneHuu 0oruHaa, unu

® 8 3asucumocmu om cepbe3HoCcmu HapyuweHUs
npecrie0ogaHuUe iul, Komophble
npedocmasusiu UHghopMauur o
HapyuweHuUU aHmuoornuH208bIX rpasursl

NoxusHeHHana AuckBanudukauuma

Cmambs 2.11 [OdeuctBua CnoptcmeHa wnu wuHoro Jivua,
HanpaBlieHHbIe Ha BocnpensaTcTBOBaHMe unu

MpecnegoBaHMe 3a cooOLEHNe YNONTHOMOYEHHbIM OpraHam
MHpopMauMm O HapyLWEeHUM aHTUAOMUHIOBLIX MNpPaBuUN




v’ YeenuyeHue cpoKa OucKeanugukayuu Ha 0onoaHUMENbHbIU CPoK 00
osyx nem

rM E KAH = Otaryalowme obcroAaTenbCcTBa
C M CT E M A v' OmmeHa cpoKa ducKkeanugukayuu

C AH KL',M ﬂ " B CAYy4YaAX AOKasaTenbcrsa OTCYTCTBMA BUHbI UIN XaNaTHOCTHU

v' CokpaweHue cpoka duckeanugpukayuu om npedynpexcdeHus 00 2
snem

= ocoban cybcTaHUMA + He3HauYuTeNbHaA BUHA/XaNaTHOCTb

" 3arpA3HEeHHbIA NPOAYKT

v' Kak muHumym, npedynpexcdeHue 6e3 Ha3HaYeHUsA CPoKa
OucKsanugpuKayuu, u KOK MaKcumym, 08a 200a ouckeanuguxkayuu
= 3awumLieHHble aMua uam CnoptcmeHbli-nobutenu

v’ O6HapodosaHue ducKeanupukayuu HecoeepuwieHHoMNemHe20
cnopmcmeHa HayUuoHasAbHO20 YpPoB8HA no yemompeHutro HALO




v OmmeHa, cokpaweHue unu npekpauwjeHue cpoKa ouckeanugpukaymm
" CyL,EeCTBEHHOEe CoAencTBMe B PaCKpbITUM UK YCTaHOBAEHUM PaKTOB
rM E KAH HapylweHUA aHTUAOMMUHIOBbIX NPaBUJI

" npU3HAHME HapyLUeHUA aHTUAOMNMUHIOBbIX NPAaBUA B OTCYTCTBUE APYrUX

C M CT E MA AOKa3aTe/1bCTB

CAH KU,M |7| = CBOEBpEMEeHHOe NpU3HaHKe cpasy nocsie npeabABAEHNA 06BUHEHNA

v CokpauwjeHue yemoipexnemuelii Ouckeanugpukayuu Ha 00UH 200
" fpu3sHaHue HapyweHus He nNo3oHee yem Yyepe3s 20 OHeli nocne
nosiyyeHuUs yeeodomseHUA 0 HapyweHUU aHMuoOOonuH208bIX NpPasun

v Cpok ducKksanugukayuu 3 mecaya, COKpaweHue cpoxka
oucKeanugpukayuu 0o 00HO20 mecAayad

= CybcmaHyuu 8vi3bisaroujue 3asucumocms (npoxoxcdeHue
peabunumayuoHHoU npo2pammesi)

v' Bo3epam K mpeHuposKkam 00 ucmeyeHus cpoKa OucKeanugpukayuu
(KomaHOHbIe sudbi cnopma/cyujecmeeHHAs Heob6xo0umocms)

= 2 mecAaua A0 OKOHYaHUA CPOKa

= Y CPOKa AUCKBanndukaumm




CI'IOpTCMeH AOJTKEeH MNOMHUTb O TOM, UTO OH MOXeT
ObITb HaKa3aH 3a HapyLwieHne aHTngonmHroBbiX
npaBun, ga>xe eciin OH He 3Harll, 4TO €ro NOCTYNoK
ABIAJICA HapyLLEeHUEM.

Hu ogunH CriopTcMeH nnu nHoe Jnuo, B OTHOLLEHUN
KOTOporo Obifia npumeHeHa duckBanmdukaums nnu
BpemeHHOe oTCTpaHeHue, He nMeeT npaBa BO
BpemMs cpoka Jducksanudukaumm nnm BpemeHHoro
OTCTpaHeHUd y4acTBOBaTb HM B KAKOM Ka4yeCcTBeE B
CopeBHOBaHUAX UNN NHOW OeATENbLHOCTM (3a
NCKIMHOYEHMEM cneunanbHbIX aHTUOOMUHIOBLIX
obpasoBaTesibHbIX UNn peabnnnuTaunoHHbIX
nporpamm).




	ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА
	Слайд номер 2
	ПОСЛЕДСТВИЯ НАРУШЕНИЙ АНТИДОПИНГОВЫХ ПРАВИЛ
	Слайд номер 4
	Статья 2.1    Наличие запрещенной субстанции, или ее метаболитов, или маркеров в пробе спортсмена   
	Статья 2.2 Использование или попытка использования спортсменом запрещенной субстанции или запрещенного метода
	Статья 2.3  Уклонение, отказ или неявка спортсмена на процедуру сдачи проб
	Статья 2.4  Нарушение порядка предоставления спортсменом информации о местонахождении �
	Статья 2.5  Фальсификация или попытка фальсификации в любой составляющей допинг-контроля со стороны спортсмена или иного лица �
	Статья 2.6      Обладание Спортсменом или Персоналом спортсмена Запрещенной субстанцией или Запрещенным методом�
	Статья 2.7     Распространение или Попытка Распространения Спортсменом или иным Лицом любой Запрещенной субстанции или Запрещенного метода�
	Статья 2.8 Назначение или Попытка Назначения Спортсменом или иным Лицом любому Спортсмену в Соревновательном периоде Запрещенной субстанции или Запрещенного метода, или Назначение или Попытка Назначения любому Спортсмену во Внесоревновательном периоде Запрещенной субстанции или Запрещенного метода, запрещенных во Внесоревновательный период�
	Статья 2.9 Соучастие или Попытка соучастия Спортсмена или иного Лица�
	Статья 2.10 Запрещенное сотрудничество Спортсмена или�иного Лица�
	Статья 2.11 Действия Спортсмена или иного Лица, направленные на Воспрепятствование или Преследование за сообщение уполномоченным органам информации о нарушении антидопинговых правил�
	ГИБКАЯ СИСТЕМА САНКЦИЙ
	ГИБКАЯ СИСТЕМА САНКЦИЙ
	Слайд номер 18

